
 

 

 

 

 

 

 

 

プール熱（咽頭結膜熱） 

 潜伏期間 5～7日 

 症状 ・発熱 

    ・のどの腫れと痛み 

    ・目の充血や瞼の裏の赤み、目ヤニや涙 

 対応 ・発熱など症状が治まってから2日経つまで

は登園停止となります。また、登園には

医師の記入した登園許可の意見書が必要

となります。 

 

感染性胃腸炎 

 潜伏期間 1～3日 

 症状 ・突然の嘔吐や下痢 

    ・発熱 

対応 ・寝ながら吐き気をもよおした時には、 

喉に詰まってしまわないよう、顔を 

横に向けましょう。 

    ・嘔吐や下痢が続くと脱水の危険性が 

ありますが、食事や水分は無理せず 

少しずつ進めましょう。 

 注意 ・家族内でうつらないよう、手洗いう 

     がいが大切です。 

 

本格的な暑さがやってきて夜も寝苦しい日が続いていますね。子ども達は、暑さの中でも夢

中になって遊ぶので、水分の補給には十分に気を配りましょう。体調やけがに気をつけながら、

楽しい夏の思い出を作りましょう。  

今月の身体計測 

ほけんだより 

８月２3日（月） かもめ・そら・さくら 

  ２4日（火） うみ・めだか・ほたる 

2019年 8月  日 

大津あいあい保育園 

（担当）看護師 北川 千晶 

感染症に 

ご注意ください！ 

お盆休み中になにかあったら… 

小児救急電話相談  
♯8000 または 077-524-7856 

・平日と土曜日：18時から翌日8時 

 日祝、年末年始（12/29から1/3）：９時から翌日８時 

 

・対象者：県内に在住の15歳以下の子ども、およびその 

家族など 

 

滋賀県救急医療情報ネット  
http://www.shiga.iryo-navi.jp/qqport/kenmintop/ 

 受診可能な病院や薬局などを検索することができます 

 

救急相談（誤飲のみ） 

（財）日本中毒情報センター 大阪中毒110番（24H） 

 

 

最近園内でみられた感染症です。症状が治まっていない場合には、ご自

宅でゆっくりされることをおすすめします。 

 

８月号 

２０２1年８月  日 

大津あいあい保育園 

 

※新型コロナウイルスに関して、

休日などで園が空いていないと

きにおいても、園児や同居の方

が新型コロナウイルスに罹患、

濃厚接触、感染が疑われるよう

な場合の緊急連絡は 

 

園の携帯↓ 

０８０３８４６８８７７ 
 に連絡をお願いします。 
 
 園が空いている日に関しては 

０８０３８４６８８７７ 
 または 
 ０７７５３３２１４４ 
に連絡をお願いします。 


