
 

 

 

 

 

 

2023年 4月 10日 

大津あいあい保育園 

 

ほけんだより 

春の訪れとともに新学期を迎えました。ご入園、ご進級おめでとうございます。ほけんだより

では、保健行事のお知らせやお子さまの健康に関することなどをお知らせしていきます。今年度

もどうぞよろしくお願いいたします。  
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４月号 

発熱や風邪の症状が見られたら、口答か連絡ノートでお伝えください。年齢が小さいほど自分の口

で伝えることができません。『いつもとちょっと違うな』は不調のサインかもしれません。保育園での

様子も連絡ノートに書いていますので、体調が優れない時は早めにご家庭でゆっくりと休養をとって

ください。   

ご家庭と園とで連携をとって、こども達が健康に毎日楽しく通園できるように努めていきましょう。 

 

なお、引き続き子どもたちの体調管理の為、以下の点をご理解ご協力お願いいたします。 

 

① 毎日登園前に子ども本人の体温測定をし、その際37.5℃以上の発熱や、明らかな風邪症

状や胃腸風邪症状が認められる場合には登園をお控えください。 

 

② 今年度から毎日の健康チェックカードがなくなります。長い間ご協力ありがとうござい

ました。 

なお、風邪症状や胃腸症状等が見られる場合には、登園時に保育者にお伝えいただきま

すようおねがい致します。 

 

③ 発熱した場合、解熱後24時間以上が経過し、風邪症状や胃腸風邪症状が改善するまでは

登園をお控えください。 

 

④ 園で過ごしている時間に37.5℃以上に発熱した場合はお聞きしている連絡先にご連絡さ

せていただきますので、お迎えをお願いいたします。なお、体温に関わらず体調がすぐ

れない様子が続いた場合にも、ご連絡させていただくことがあります。 

 

⑤ 同居の家族が発熱されている場合は、園内への入室を控え、玄関でお子さんを預けてく

ださい。（インターホンで職員にお伝えください。） 

  

大津市粟津町１７－２１ 
℡：０７７－５３７－１８８１ 

 
歯科医…はなよし歯科 
大津市京町３－４－３２ 第１４森田ビル１F 
℡：０７７－５２１－８７４４ 

 

園医・歯科医 のご紹介 

園医…原田医院 
大津市粟津町１７－２１ 
℡：０７７－５３７－１８８１  

 
園歯科医…はなよし歯科 
大津市京町３－４－３２  
第１４森田ビル１F 
℡：０７７－５２１－８７４４ 

 

 

身長・体重・頭囲・胸囲を測ります。  

 

～ お ね が い ～ 

今月の身体計測 

５月後半…健康診断、６月後半…歯科健診 
詳しい日が決まり次第お伝えします。 

 

保健行事のお知らせ 

４月１８日（火）湖・めだか 

１９日（水）ほたる ・かもめ 

２０日（木）宙・さくら 

  


